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PLANO DE CURSO  

 
NOME DA AÇÃO DE CAPACITAÇÃO  
Introdução à Metodologia Científica e Elaboração de Projeto de Pesquisa (Área: Ciências Humanas e 
Sociais Aplicadas) – Turma 1 
Instrutora: Profª. Dra. Josivania Silva Farias (josivania@unb.br ) 
Período do curso: 05/04 a 28/04/2023 (6 aulas presenciais + 4 aulas assíncronas de orientação) 
Carga horária: 23 horas (17h presenciais + 6h assíncronas/a distância) 
Dias de aulas presenciais: Quarta-feira e Sexta-feira, das 14h15 às 17h15  
 

1. OBJETIVOS DA AÇÃO DE CAPACITAÇÃO 
 

1.1 Objetivo Geral 
 

Ao final do curso, o participante deverá ser capaz de reconhecer, em nível introdutório, os elementos básicos 
de projetos de pesquisa para participação em processos seletivos de pós-graduação stricto sensu 
(mestrado/doutorado).  

 
1.2 Objetivos Específicos 

 
a. Distinguir o conhecimento científico dos outros tipos de conhecimento;   
b. Reconhecer as boas práticas de pesquisa científica;   
c. Demonstrar capacidade de procura, leitura e utilização de textos acadêmicos;   
d. Identificar os principais métodos e técnicas de pesquisa científica; 
e. Elaborar partes de um projeto de pesquisa; 
f. Efetuar a busca de bibliografia em bases de periódicos. 

 
2. EMENTA 

 
O conhecimento científico. A identificação de oportunidades de pesquisa. As contribuições anteriores e o 
conhecimento acumulado. A leitura e a escrita científica. Os principais métodos e técnicas de coleta, análise 
e divulgação de dados em Ciências Sociais Aplicadas e Ciências Humanas. A estrutura e a construção de um 
projeto de pesquisa. 
 

3. CONTEÚDO  
 

i. O processo de pesquisa: etapas essenciais e a estrutura básica de um projeto; 
ii. O contato com o campo de estudo: busca e leitura de textos acadêmicos.  

iii. A leitura de dados de pesquisa. O objeto de pesquisa: descrição e delimitação. (Problema/Questão 
da pesquisa) 

iv. A redação da pergunta.  
v. O objetivo de pesquisa e as oportunidades de investigação. Redação dos objetivos geral e 

específicos.  
vi. A contribuição, a relevância, a utilidade e a pertinência da pesquisa (Justificativa). Redação da 

justificativa da pesquisa.  
vii. A elaboração do Referencial Teórico. 

viii. As boas práticas de pesquisa: como, quando e por que fazer citações e referências. Norma ABNT 
nas citações de referências. 

ix. Métodos e técnicas de pesquisa. O processo decisório para a escolha do método adequado à 
pesquisa pretendida. 
 
4. CRONOGRAMA  
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Aula Conteúdo e atividades Dia/horário 

Aula 1 
 

O processo de pesquisa: etapas essenciais e a estrutura 
básica de um projeto; 
O contato com o campo de estudo: busca e leitura de 
textos acadêmicos. Aula com exercícios sobre como 
encontrar artigos científicos em bases de periódicos 
para embasar o objeto da pesquisa  

Presencial 
05/04/2023 
Quarta-feira 
14h15 às 17h15  
 
Total: 3h presenciais 

Aula 2 

Atividade assíncrona (a distância):  
Atividade para casa: Pesquisar nas bases de periódicos 
2 artigos científicos no tema de pesquisa do aluno; com 
suporte da professora via Chat Teams e e-mail 
(josivania@unb.br ) 

Assíncrona (a distância) 
06 a 11/04/2023 
Terça-feira 
Atividade de pesquisa em casa 
  
Total: 2h assíncronas 

Aula 3   
 

A leitura de dados de pesquisa (a partir dos 2 artigos 
encontrados pelo aluno). O objeto de pesquisa: 
descrição e delimitação. (Problema/Questão da 
pesquisa) 
A redação da pergunta. Exercícios em oficina de prática.  

Presencial 
12/04/2023 
Quarta-feira 
14h15 às 17h15 (3h) 
 
Total: 3h presenciais 

Aula 4 

Atividade assíncrona (a distância):  
Atividade para casa: formular ou aprimorar a redação 
do problema (pergunta) de pesquisa com suporte da 
literatura (dos 2 artigos pesquisados); com suporte da 
professora via Chat Teams e e-mail (josivania@unb.br ) 

Assíncrona (a distância) 
13/04/2023 
Quinta-feira 
Atividade de casa 
 
Total: 1,5h assíncrona 

Aula 5  

Objetivo geral, objetivos específicos  
O objetivo de pesquisa e as oportunidades de 
investigação.  
Redação dos objetivos geral e específicos. Exercícios em 
oficina de prática.  

Presencial 
14/04/2023 
Sexta-feira 
14h15 às 17h15  
 
Total: 3h presenciais 

Aula 6 
 

Atividade assíncrona (a distância):  
Atividade para casa: formular ou aprimorar a redação do 
objetivo geral e de um objetivo específico; com suporte 
da professora via Chat Teams e e-mail 
(josivania@unb.br ) 

Assíncrona (a distância) 
17 e 18/04/2023 
Segunda e Terça 
Atividade de casa 
 
Total: 1h assíncrona 

Aula 7 

A elaboração do Referencial Teórico. Dicas de escrita 
científica; 
As boas práticas de pesquisa (citações e referências 
segundo as normas ABNT). 
Exercícios em oficina de prática para organizar os 
tópicos que dividirão o capítulo teórico (revisão da 
literatura). 
Exercício sobre aplicação da Norma ABNT nas citações de 
referências 

Presencial 
19/04/2023 
Quarta-feira 
14h15 às 17h15  
 
Total: 3h presenciais 

Aula 8 
 

Os principais Métodos e Técnicas de Pesquisa 
Orientações da profª sobre o preparo para a 
elaboração. 
Oficina de processo decisório para a escolha do método 
adequado à pesquisa pretendida. 

Presencial 
26/04/2023 
Quarta-feira 
14h15 às 17h15  
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Total: 3h presenciais 

Aula 9 
 

Atividade assíncrona (a distância):  
Atividade para casa: formular ou aprimorar a 
organização da seção de Métodos e Técnicas de 
Pesquisa do projeto de pesquisa; com suporte da 
professora via Chat Teams e e-mail (josivania@unb.br ) 

Assíncrona (a distância) 
27/04/05/2023 
Quinta-feira  
Atividade de casa 
 
Total: 1,5h assíncrona 

Aula 11 
 

Esclarecimentos de dúvidas remanescentes; 
Encerramento do curso. 

Presencial 
28/04/2023 
Sexta-feira 
14h15 às 16h15  
 
Total: 2h presenciais 

 
5. MÉTODOS DE ENSINO 
 

5.1. ESTRATÉGIAS EDUCACIONAIS 

 

Aulas expositivas com slides e textos. Análise e discussão das ideias de pesquisa. Leitura direcionada, 
produção de textos e orientações metodológicas. Exercícios, oficinas de prática de elaboração das partes 
de um projeto de pesquisa. As aulas serão presenciais, além de esclarecimentos de dúvidas via Teams 
(chat e/ou e-mail josivania@unb.br).  

 

5.2. MATERIAIS DIDÁTICOS 

 
Slides, templates (modelos) de projetos de pesquisa e textos indicados nas referências bibliográficas. 
Exercícios para aplicação com a turma, para cada seção do projeto de pesquisa. 

 

5.3. SISTEMA DE CONTROLE DE FREQUÊNCIAS PARA EMISSÃO DE CERTIFICADO 

 

75% de frequência nas aulas presenciais (neste caso, o aluno terá que comparecer a, no mínimo, 5 aulas 
presenciais).  

Entrega dos exercícios ao fim de cada aula presencial. 

 

6. REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS 
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